
Indstilling af Anders Ejbye-Ernst og Andreas Wentoft, Frihedsbrevet, til Cavlingprisen   

 

Jeg indstiller hermed Anders Ejbye-Ernst og Andreas Wentoft til Cavlingprisen for deres 
afdækningen af psykiatri-skandalen i Region Midtjylland.  

 

I artikelserien har de to journalister afdækket systematisk svigt af sundhedsvæsenets mest 
sårbare patienter. Svigtende er begået på Afsnit C i Randers over en seksårig periode med den 
prominente overlæge Kristian Kærup Sloth i spidsen.  

 

I artikler har journalisterne afdækket, hvordan den ledende overlæge sammen med en stor 
medarbejdergruppe ikke har behandlet depression og skizofreni efter de gældende 
retningslinjer. I stedet for at behandle patienterne med disse diagnoser, blev de udskrevet - 
ofte uden selvmordsscreeninger og farlighedsvuderinger. I artikler har journalisterne kunne 
knytte det særprægede psykiatri-syn til en række selvmord, voldelige overfald og drabsforsøg 
begået af patienter på Afsnit C. 

 

De kunne også fortælle, at den øverste ledelse på hospitalet i Randers mindst ti gange blev 
advaret om overlægen af fællestillidsrepræsentanter, en leder for et andet psykiatrisygehus og 
en række læger. Og den øverste ledelse i Region Midtjylland var blevet advaret mindst tre 
gange. Alligevel blev overlægen først fyret, da der blev sendt en advarsel til regionens 
whistleblowerordning. Efter fyringen satte ledelsen internt punktum for skandalen ved at 
kalde det for en personalesag. 

 

Efter afsløringerne i Frihedsbrevet er den øverste ledelse i Regionspsykiatrien Randers 
fratrådt, oversygeplejersken og en række medarbejdere er fyret og Region Midtjylland har sat 
gang i kulegravningen af 1.500 patientforløb. Historien er blevet til gennem et ihærdigt 
kildearbejde. I alt har de to journalister interviewet mere end 20 sundhedspersoner, der har 
arbejdet på Afsnit C eller har delt patienter med afsnittet. De to har været i kontakt med et 
lignende antal patienter og pårørende.  

 

For at give de sårbare patienters historier troværdighed har de to journalister indsamlet 
patientjournaler og andre personoplysninger, hvilket har krævet et stort arbejde med at 
opbygge tillid hos patienter og pårørende. Et arbejde, de to journalister har løst på forbilledlig 
vis.  



 

Kontakten til de mange centralt placerede kilder i Region Midtjylland har betydet, at de to 
journalister har fået adgang til en række fortrolige dokumenter og mails, der ikke har været 
tilgængelige gennem aktindsigt. På den måde har de meget direkte kunne koble behandlingen 
på Afsnit C til de konkrete konsekvenser for patienterne.  

 

Sideløbende med kildearbejdet har de to journalister brugt aktindsigter til at kortlægge 
skandalens omfang i Region Midtjylland, Styrelsen for Patientsikkerhed og andre 
myndigheder.  

 

Anders og Andreas har i deres research, som stadig er igangværende, udvist stor 
vedholdenhed. Artiklerne har sat en landsdækkende dagsorden og haft omfattende 
konsekvenser.  

 

Derfor mener jeg, at de bør komme i betragtning til Cavlingprisen 2024. 

 

Venlig hilsen 

Jeppe Findalen 

 


